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●どんな体験ができるの? 

錯
さ く

視
し

とは目
め

の錯覚
さ っ か く

のことです。 私
わたくし

たちが日常
にちじょう

生活
せいかつ

の中
な か

で経験
け いけ ん

し、学習
がくしゅう

したことが脳
の う

に錯覚
さ っ か く

を起
お

こさせます。立体
り っ た い

の工作
こ う さ く

をして不思議
ふ し ぎ

な錯
さ く

視
し

を楽
た の

しみましょう。 

●準備するもの  

 のり、はさみ、展開図
て ん か い ず

がプリントされた紙
かみ

。 

●体験の手順 

・切
き

り取
と

り線
せん

に沿
そ

って図
ず

を切
き

り取
と

ります。このとき折
お

り線
せん

を間違
ま ち が

って切
き

り取
と

らないように気
き

をつけま

しょう。 

・谷折
た に お

り線
せん

と山折
や ま お

り線
せん

を確認
か く に ん

し、しっかりと折
お

ります。 

・組
く

み立
た

てたらのり付
づ

けし、のりが乾
かわ

くまでしばらく待
ま

ちます。 

・できあがったら片目
か た め

で見
み

てください。不思議
ふ し ぎ

な立体
り っ た い

に見
み

えます。 

 

 

 

 

 

 

図-１ びっくりキューブの展開図
て ん か い ず

            図-２ びっくりキューブの完成品
かんせいひん

 

 

 

 

 

 

 

 

図-３ 遠近錯視の展開図               図-４ 遠近錯視の完成品 

●気をつけよう 

 錯
さ く

視
し

には個人差
こ じ ん さ

があります。錯
さ く

視
し

にならず、正
た だ

しく見
み

える場合
ば あ い

がありますが異常
い じ ょ う

ではありませ

ん。不思議
ふ し ぎ

な錯
さ く

視
し

は経験
け いけ ん

によって脳
の う

が錯覚
さ っ か く

を起
お

こすといわれていて、小
ち い

さい子供
こ ど も

は錯
さ く

視
し

が少
す く

ない傾向
け い こ う

があります。実
じ つ

は、このしくみはまだ解明
かいめい

されておらず、研究中
けんきゅうちゅう

です。 

●くわしくしらべてみよう 

北岡
き た お か

明佳
あ き よ し

 『世界一
せ か い い ち

不思議
ふ し ぎ

な錯覚
さ っ か く

アート』株式
か ぶ し き

会社
が い し ゃ

カイゼン 

などたくさんの錯
さ く

視
し

の本
ほん

が図書館
と し ょ か ん

にあります。いろいろな錯
さ く

視
し

を楽
た の

しみましょう。 

４．不思議
ふ し ぎ

な立体
り っ た い

錯
さ く

視
し

工作
こ う さ く
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