
静岡県ライフル射撃協会 選手強化合宿（三重県） 実施計画書 

 

静岡県ライフル射撃協会 選手強化部会 

１ 目的 

 ・静岡県ライフル射撃協会員の競技力向上を図ること。 

 ・東海ブロック大会の会場に慣れること。 

 

２ 日程 2026 年５月２日（土）、５日（火：祝） ３泊４日 ※部分的な参加も可能とします。 

３ 合宿場所 三重県営ライフル射撃場 

〒444-3203 三重県津市中村町 

TEL 059-252-0429 

 

４ 参加対象者 静岡県ライフル射撃協会であり、青森国スポに静岡県代表選手として参加する者 

 

５ 対象種目 

（１）エアライフル種目  （２）エアピストル種目 （３）ビームライフル種目 

（４）ビームピストル種目 （５）50mライフル種目 

 

６ 実施方法 

５月２日（土） 13時 三重県射撃場集合 16時まで自由練習 

５月３日（日） ９時   ミーティング（日程、目標の確認） 

９時 30分 射撃練習開始 コーチによる指導 

16時   練習終了 

５月４日（月） ９時   ミーティング（日程、目標の確認） 

９時 30分 射撃練習開始 コーチによる指導 

13時   記録会①（国スポ予選の参考記録とします。） 

     記録会終了後 練習 

16時   練習終了 

５月５日（火） ９時   ミーティング（日程、目標の確認） 

10時   記録会②（国スポ予選の参考記録とします。） 

11時 30分 ミーティング（合宿のまとめ、次への課題確認） 

12時   解散 

 

７ 宿泊先 ホテルルートイン久居インター 〒514-1105 三重県津市久居北口町 47-3  

℡050-1807-8464 

 

８ 参加費 昼食のみ各自負担 

      射場使用料、宿泊料、交通費（JR計算）、朝食、夕食代は県ラにて負担する。 

 

９ 申し込み方法 

  二次元コードの参加申し込みフォームに回答すること。 

  https://forms.gle/UsBmjiKDhM9zL2tg8 


