
 [ マウンテンパーククラブとは・・・ ]  

 静岡県が中心となって進めている「奥大井･南アルプスマウンテンパーク構想」に基づき実施された自
然体験活動指導者研修の受講者が中心となって、2001年に設立された団体です。 
 最近は、子ども達への野外環境教育に意欲的な人々も入会し、活動の主軸である「カモシカキャンプ」
のプログラムもより多彩・多様化した内容になっています。 
 静岡県奥大井･南アルプス地域の大自然の魅力を、人材、郷土の歴史・文化、史跡、生活様式、特産品
などの地域資源を活かした自然体験活動によって多くの方に知ってもらい、次の世代を担う子ども達に
継承して行きたい！ そんな熱い思いを持った仲間の集まりです。 

http://web.thn.jp/kamo-kamo/ 
 

 

 

 

 

 



クラブの目的 

主な活動内容 

カモシカキャンプについて 

  

 

 理念・目的  行動意識 

① 奥大井・南アルプスの貴重な自然を守り、

育み、次代に継承します 

 環境負荷低減を常に意識した行動をとり

ます 

② 人々が自然や地域の文化に親しむ機会を

提供します 

 地域の伝承・文化・生活、今ある姿の中で

自然体験を進めます 

③ 大井川・安倍川流域に生活する人々と一体

となった活動を行います 

 地域の人々が参加する地域密着型プログ

ラムを行います 

④ 子ども達には遊び・体験・行動を通して、

自発・自主・自立など、精神面での伸長を

促します 

 のびのびと行動できる感性豊な人間への

成長をめざします 

 

 

 

◆ 自然体験活動の実施 
 カモシカキャンプの実施  ①開催回数 年 3 回（夏２回、秋または冬１回） 

              ②開催場所 静岡市（山間部）、中川根町、本川根町 など 

              ③募集定員 各 20 名程度 

 総合的学習への協力検討 

 

◆ 会員を対象とした研修会の開催や情報誌の発行 
 総会      年１回（４～5 月頃） 

研修会の開催  ①開催回数 年２回程度 

         ②開催場所 大井川・安倍川流域の野外施設 など 

         ③開催内容 キャンプの基本研修、交流会 など 

 情報誌の発行  「カモシカ通信」の発行 年４回程度 

 藁科川アドプトプログラムへの参加 

 

 

 

 クラブでは、子ども達を対象に、トレッキング、川遊び、キャンプファイヤーなど、大自然の中

で多彩なプログラムを体験させる自然体験学校「カモシカキャンプ」を、２泊３日程度の日程で年

３回開催しています。このキャンプでは、開催中の子ども達の指導だけでなく、企画や広報、分析

なども研修、体験学習と考えて、会員全体で役割分担をします。 
 

3 ヶ月前 2 ヶ月前 1 ヶ月前 10 日前 開催中 開催後 

 

 

 

 

 

     

月に一回開催さ
れる運営委員会
に おい て検 討
し、総意で決定
します。 

参 加会 員を 募
り、下見を実施。
現地に合ったプ
ログラムと役割
分担を決定。大
まかな予算計画
をたてます。 

募集パンフレッ
トを配布し、参
加の申込みや問
い合せに備えま
す。スケジュー
ルも詳細に検討
し直します。 

決定した参加者
に案内状の送付
や事前説明会を
実施します。傷
害保険加入など
各種手続・確認
で大忙しです。 

キャンプ中は参
加者の健康と安
全に注意し、各
プログラムが目
指した成果を得
られるよう指導
します。 

参加者のアンケ
ート集計などに
より反省会を実
施。予算の収支
決算も大事。次
回のキャンプに
つなげます。  

-開催時期・
場所などの
決定 

-現地の下見
-プログラム
の決定 

-予算計画 

-広報 
-受付 
-詳細スケジ
ュール決定 

-参加者確認
-保険・乗車
券等の手配

-機材の確認

-進行管理 
-安全管理 
-食事の用意
-緊急時対応

-ふりかえり
-写真の整理
-清算 



 
 
 

2001 年  
2 月 立ち上げ式（中川根町おろくぼ） 
7 月 （研修）講演「南アルプスの自然と文化」（中川根町徳山） 

9 月 （研修）講演「南アルプスの地域文化について」（静岡市追手町） 

10 月 「JR 静岡地区秋のレクリエーション」の PG 担当 
「しずおかエコツーリズム研究会」討論会へ参加 

11 月 （研修）井川少年自然の家で星空観察（静岡市井川） 

「奥大井・南アルプスモデルエコツアー」の案内人担当 
12 月 冬のカモシカキャンプ（静岡市井川） 

 

2002 年  

2 月 「井川県民の森 銀世界の森自然観察会」の PG 担当 
3 月 初春の県民の森観察ハイキング（静岡市井川） 
5 月 設立式・通常総会（中川根町おろくぼ） 

7 月 夏のカモシカキャンプ（静岡市井川） 

8 月 夏のカモシカキャンプ（本川根町青部） 
10 月 カモシカキャンプ写真展・交流会（静岡市追手町） 

11 月 秋のカモシカキャンプ（中川根町久野脇） 

藁科川アドプトプログラム（静岡市吉津） 
忘年キャンプ in 山の家（島田市川口） 

 

2003 年  

3 月 藁科川アドプトプログラム（静岡市吉津） 
「奥大井・南アルプスフェア 2003」へパネル出展 

「自然環境交流会議」へ参加 
4 月 通常総会（島田市川口） 

7 月 藁科川アドプトプログラム（静岡市吉津） 
夏のカモシカキャンプ参加者向け事前説明会（静岡市馬渕） 

夏のカモシカキャンプ（本川根町寸又峡） 

8 月 「奥大井・南アルプス地域振興計画策定調査」へ協力 
夏のカモシカキャンプ（本川根町青部） 

9 月 藁科川アドプトプログラム（静岡市吉津） 

キャンプについてのアンケート調査を実施 
12 月 総合学習・野外料理実習指導（静岡市ＯＫＴ中学校） 

 

2004 年  

1 月 冬のカモシカキャンプ（静岡市小坂） 

2 月 「自然環境交流会議」へ参加 
3 月 藁科川アドプトプログラム（静岡市吉津） 

4 月 通常総会（島田市川口） 

6 月 父兄会活動・野外料理指導（静岡市 NKJ 中学校） 
7 月 夏のカモシカキャンプ・A コース（本川根町池の谷） 

8 月 夏のカモシカキャンプ・B コース（本川根町池の谷） 

 

2005 年  

1 月 寒中カモシカキャンプ（島田市川口・川根町家山） 
5 月 通常総会（静岡市馬淵） 

 

‘02秋のカモシカキャンプ（中川根町） 

クラブの主な活動実績 2005 年 5 月現在 「 」書きは他団体主催のイベントです 

‘01冬のカモシカキャンプ（静岡市） 

‘02夏のカモシカキャンプ（本川根町） 

‘03夏のカモシカキャンプ（本川根町）

‘03夏のカモシカキャンプ（本川根町）

‘04冬のカモシカキャンプ（静岡市） 

‘02夏のカモシカキャンプ（静岡市） 

夏のカモシカキャンプ（池の谷A） 夏のカモシカキャンプ（池の谷B）

‘04夏のカモシカキャンプ（本川根町）

‘04夏のカモシカキャンプ（本川根町）‘05寒中カモシカキャンプ（静岡市） 

基本的に 

自由参加です 



クラブの入会申込み方法

入会申込み・お問い合わせ先

 

  

◆ マウンテンパーククラブへは、「自然が好き、人が好き、奥大井・南アルプスが大好き！」な人

なら誰でも入会できます。 

◆ 自然体験活動の未経験者でも、会員を対象にした研修会があるので、ゼロから技術を身につけら

れます。 

◆ キャンプ女子参加者（小４～中３年生）の面倒をみたり、相談相手となる、女性会員の入会を特

に期待します。 

◆ 入会費無料。年会費 3,000 円（保険料・通信連絡費）です。 

◆ 入会をご希望の方は、下欄のクラブ事務局へご連絡ください。会則と入会申込書をお送りします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 入会のお申し込みをされる方は、下の申込書に必要事項を記入し、ハガキの裏面に添付するか、

FAX にて次の宛先までお送りください。 

 クラブへのお問い合わせについても、同じ宛先にご連絡ください。 

奥大井･南アルプスマウンテンパーク構想自然体験活動指導者協会（マウンテンパーククラブ）

 責任者：井上智司 

〒427-0047 島田市中溝町 1707-20 

TEL／FAX 0547-36-5904  E-mail inoto-monji@uv.tnc.ne.jp 

MPCのホームページもぜひご覧ください！ 

http://web.thn.jp/kamo-kamo/ 

奥大井・南アルプスマウンテンパーク構想自然体験活動指導者協会 

入 会 申 込 書 

平成  年  月  日 

氏   名 
 

生 年 月 日      年     月     日 

性   別 男  ・  女 

住   所 
〒 

電 話 番 号       

携帯電話番号  

ＦＡＸ番号  

Ｅ - m a i l       

職   業  

勤 務 先       

資   格  

自己紹介（自然体験活動

の経験、趣味、興味等） 

 

 


